
今日の教室は男性限定のお料理教室！れすぱでは2回目の男性教室です。
テーマは「俺たちの居酒屋メニュー」ということで、とっても楽しい岡本先生に
講師をお願い致しました。

お料理をお家でされている方も、
全くしたことない！って方も、
とても上手！！

チームワークもバッチリです♪

本日のお品書
ささみと大葉の

チーズ春巻き
鶏じゃがスープ
手抜き☆豚キムチ
ピーマンのたらこ炒め
白菜の塩麹漬け

温調機能を使って揚げるので、とっても簡単☆

品数が豊富ですが、どれも簡単に作れるものばかり。
それでも、どれも美味しく召し上がっていただく
ことができました。

ぜひ、お家でも作ってみてくださいね！
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　お問い合わせ
　水島ガスショールーム　くらしの交流館　れすぱ

　〒712-8014　　倉敷市連島中央1丁目12番19号
　TEL 086-440-6277
　【開館時間】10：00～17：00　　【休館日】水曜日、お盆、年末年始

水島ガスショールームれすぱ


